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пояснительная записка

внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных И

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной,

внеурочная деятепьность являе1ся неотъемлемой и обязательной частью основной

обrлеобразователь ной программы,

план внеурочной дея,rельности представляет собой описание целостной системы

фунrtционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и

может включать в себя:

i) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных

представителей) несовершеннолетних обучаIощихся, в том числе предусматривающие

углубленное изуLIение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов

обучаюrцихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а такя(е

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности

обучающихся с ограниченными возмох<ностями здоровья;

2)внеУрочнУюДеяТеЛЬносТЬIIоформированиюфУнкчиональнойграМоТносТи
(чи,гагельсколi, математической, ес,гес,гвеннонаучной, финансовой) обучающихся

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы) научные сообщества, в

том чисJIе направJIенные на реализацию проек,гной и исследовательской деятельности);

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей,

удовлетtsорения образовательных потребнос,гей и интересов, самореаJIизации

обучающихся, ts том чисJIе одаренных, через организацию социаJIьных практик (в том

числе волонтёрство), включая обrцественно полезную дея,гельность, профессионыIьные

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков,

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в

профессионально-производственном окружении ;

4) внеурочную деятельнос,гь, наIIравленную }Ia реализацию комплекса

tsоспитательных мероприятий ъlауровне образовательной организации, класса, занятия, в

том числе в творческих объединениях по интересам, куJIьтурные и социальные практики

с учетом историко_куль,гурной и э,гнической специфики региона, потребностей

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

5) вrrеурочную деятеJIьность по организации деятельности ученических сообществ

(подростковых коллективов), в том числе уLIенических классов, разновозрастных

объединений по интересам, клубов; /Iетских, подростковых и Iоношеских общественных

объединений, организаций и других;

6)внеурочнуlо деrIтельность, направленную на организационное обеспечение

учебной деятеJIьности (организацион}Iые собрания, взаимодействие с родителями по

обеспечеНию успешноЙ реализации образовательной программы и другие);
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7)внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогичесtсой
поддерпки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршру,гов,

работа тьюторов, педагогов-психологов);

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия
обУчающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и
ЗДОРОВЬЯ ОбУчаюЩихся, безопасных межличностных отношений в учебньж группах,
профилактики неусrrеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в
процессе взаимодеЙствиЯ обучающегося С окружаюЩей средоЙ, социаJIьной защиты
обучающихся).

ДЛЯ ДОСТИЖеНИя целей и задач внеурочной деятельности используется вое
многообразие доступных объектов отечествеlлной культуры, в том числе наследие
отечественного кинематографа.

наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве
ДИДакТического материала при реаJIизации курсов внеурочной деятельности, так и быгь
основоЙ для разработкИ курсоВ внеурочной деятельности, посвященной этому виду
отечественного искусства.

содерrкание плана внеурочной деятельности, Количество часов, выделяемых на
ВнеУроЧнУю деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего
образования не более 1750 часов, в год - не более З50 часов.

Величина недельноЙ образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой
через внеуроLIную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных
на освоение обучающимися учебного плана' но не более 10 часов. !ля недопущения
перегрузки обучаюцихся допускается перенос образоваrтельной нагрузки, реализуемой
через внеурочную деятельность, на периоды каникуJI, но не более 1/2 количества LIacoB.

внеурочная деятельность в каникулярное время мо)кет реализовываться в рамках
тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной
организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие).

ПРИ ЭТОМ расходы времени на отдельные направления плана внеурочной
деятельности могут отличаться:

на ВнеУрочную деятельность по учебным предметам (вклtочаязанятия физи.tеской
культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 2 до 4 часов;

На ВнеУроЧную деятельность по формированию функциональной грамотности - от
l до2 часов;

На внеурочную деятельность по развитию JIичности, ее способностей,

УДОВЛеТВОрения образовательных потребностеЙ и интересов, самореализации
обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов;

На деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия
целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и
проведении коллективных мероприятиЙ в классе или общешкольных мероприятий за |-2
неДеЛи мояtет быть использовано до 20 часов (бrоджет времени, отведенного на

реализацию плана внеурочной деятельности);



на организационное обеспе.леtлие учебной деятельности, осуществление

педагогической поддержки социализации обучаIоtцихся и обеспечение их благополучия

еженелельно _. от 2 до З часов.

общий объём внеурочной деяте.ilьности не должен превышать 10 часов в неделю,

олин LIac в неделIо отводится I{a внеурочное занятие (Разговоры о ва}кном)),

Впеурочные заLIятия <<Разговоры о важном) наtIравjIены на разви,I,ие ценностного

отношения обу.Iаlоtцихс.lt к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной

истории, бог.атой природе и великой культуре, Внеурочные занятия <разговоры о ва}кном)

лолжны бы,гь 
"urrрu"п"пrы 

на формирование соответствующей внутренней позиции

JIичнос,Iи Обу.rаrrr,"r,о"rr, необходимой ему для конструктивного и о,гветственного

11оведения в обшlестве.

основной формат внеурочньж занятий <Разговоры о важном>) - разговор и (или)

беседа с обучаIощимися. основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни

LIеловека ts современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей

современного мира, техническим trрогрессом и сохранением природы, ориентацией в

мировой художестtsенной культуре и повседневной культуре поведения,

лоброrкелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к

собсl]веIlным пос],уIlкам.

При реа;ти:]tlции плаIIа внеуроtIной дея,rелы{ос]]и IIредусмотреI{а вариа1ивность

содержания внеурочной деятельнос],и с учетом образовательных потребностей и

интересов обучаюцихся.

в зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной

программы количес,гtsо часов, отволимых на tsнеурочную деятельность, мо}кет изменяться,

в 5 классе для обесIrечеltия алаптации обучающихся к изменивlllейся образовательной

ситуации может быть выделено больше часов, чем в б или 7 классе, либо в 8 классе - в

связи с организацией предпрофильной подготовки, Выделение часов на внеурочную

деятельность может различаться в связи о необходимостью преодоления противоречий и

разрешения проблем, возникающих В том или ином ученическом коллективе,

В зависимости от реIпения педагогического коллектива, родительской

обrцесr,веНности, ин1ересоВ и запросоВ детей и ролитеJIей в МдОУ (СоШ Na 38)) могут

реализовыватьсrI различные модеJIи IIJIaFIa вIIеурочной деятельности:

модель плана с преобладанием учебно-tlознавательной деятельности, когла

наибольшее внимание удеJIrIе,гсrI внеурочной деятельности по учебным предметам и

организационному обеспечению учебной деятельнос,ги;

модель плана о преобладанием педагогической поддерхO(и обучающихся и работы

по обеспечению их благополучия в IIростраIIстве общеобразовательной организации;

модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и

воспитательных мероприятий.

Формы внеурочной деятельности

самостоятельность обу,Iающихся, соtIетают

предусматривают активность и

индивидуальную и групповую рабо],у;



обеспечивают гибкий режим занятий (продоrrжительность, последовательность),

переменный состав обучаrощихся, проектнуIо и иссJIедовательскую деятельность (в том

числе экспедиции, практики), эксrtурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие),
походы, деловые игры и другое,

В зависимости от конкретных условий реализации основной обшlеобразовате;rьной

программы, числа обучающихся и их возрастIlых особенностей лопускается

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня
образования.

В целях реаJIизации плана внеурочrIой деятельности образователыrоi,t

организацией Mo>lceT предусматриваться использоваI{ие ресурсов других организаций (в

том числе в сетевой форме), вклIочая организации допоJIнительного образования
соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательнуIо

деятельность, профессиональные образовательные организации, образовательные
организации высшего образования, науLIные организации и иные организации,

обладающие необходимыми ресурсами.

Внеурочная деятельность в МАОУ кСОШ N"938) организуется в соответствии с

FIаправлениями развития личности: духовно-нравственное, профориен,гационное,

общеинтеллектуальное, социальноg, общекультурное, спортивно-оздоровительное.

План внеурочной деятельности реализуется по программе внеурочной

деятельности, созданной в МАОУ кСОШ N"938) в соответствии с ФедеральныNI

календарным планом воспитательной рабо,гы и с yLIeToM особенностей основl-tой

образова,ге"цьной программы, & также возрастFIых, физио.ltогических
и психоэмоLIиоLI аJ]ыt ых особеll lt сlс,гей обучаttоulихсяt.
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План внеурочной деятельности (недельный)

ocнoBHol,o обtцего образования

Муниципального аI]тономного обш{еобразовательного учреждения

"Средняlя общеобразовательная школа Na З8"
gа 2023 -2024 учебный год

1-Iаправ.ltение Учебные курсы Форма
реализации

количество
часов в неделю

5 6 7 8 9

/Jyxcl вн о -tт равс],ве1] н о е <<Рzrзгоlзоры сl

важноN4))

т'ематические
классные
часы

1 l 1 1 1

11рофориентациоFlное кРоссия * мои
горизонты))

тематические
классные
часы

0 1 1 1 1

Обrцеин,i,елJIекгуаJIьное <<Занимательная
мzтгема,гикa)) КLэужсltс

1 1 0 0 0

<<Умники и умницы) ItpyrKoK 1 1 0 0 0

<ЗаниматеJIьная
география> 11рак,гикум

0 0 0 0 1

<i'иl,абай,гы знiuIий)) 11рактикум 0 0 0 0 1

<I1рактиlсум по

русскому языку>)

I-Iрак,гиttуtчI 0 0 0 о 1

<<Решение задач по

ГИА)
Прак,гикум 0 0 0 0 1

<<tIитательская

грамот,ность)) Крухсок
1 0 1 1 0

Социальное <<Основы

финансовой
грамотности))

Крутtок
0 0,5 0 1 0

<CeпlbeBelIeI,I ие)) ItpyTcoK 0 05 0 0 0

()бtrieKtr.llt,I,yDIIое <IОпые музееведы)) Кружок 0 0 1 0 0

Спор,гитзtIо-
оздороl]и,геJIыtое

кffвиrкение -- э],о

жизнь))

KpyrrcoK 1 0 1 0 0

(((Dу,гбоJI) ItpyTcoK 0 1 0 1 0

<Общая (lизи,tеская
по/II,()т овка> ItpyrrtoIt

0 0 0 0 1

И,гоt,о неде_rIIr FI&}I

нагDч:]ка

5 6 5 5
,|
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